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Le loto du mois a donné le sourire aux 3 gagnantes du jour! Elles ont toutes
choisi de se régaler avec des gourmandises comme lot!

Séance bien-être dans la salle
snoezelen. Ambiance détente avec
massages. Un vrai moment de
lâcher-prise.
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Après-midi axée sur la motricité. Après quelques échauffements, divers
exercices physiques ont été proposés puis de l'auto-massage avec des balles
et pour terminer, divertissement avec les ballons de baudruche! Les muscles
ont été mis à rude épreuve!
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Comme à la maison! Les résidentes ont fait la vaisselle à l'Eldorado.

.
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Sur des airs entrainants, Samantha Grethen a donné envie à de nombreux
résidents de faire quelques pas de danse! Un bel après-midi chantant, une
ambiance festive! Merci de sa venue!

Diffusion du film " Microcosmos " de Jacques Perrin. La vie des insectes dans
leur milieu naturel. Un moment apprécié par tous les spectateurs.
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Atelier créatif cet après-midi. Nous allons recouvrir un porte-revue en papier
collé. Après le choix des couleurs, les résidents ont pu déchirer les feuilles en
petits morceaux.

Les résidents se sont réunis pour parler de la cuisine. Que de sujets à
aborder! La pièce et son mobilier, sa vaisselle, ses divers ustensiles mais
aussi ses bonnes recettes savoyardes! De bons petits plats qui nous ont mis
l'eau à la bouche! Et que de souvenirs évoqués tout au long de cet après-midi!
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Cet après-midi, c'est goûter " gaufres"! Les petites mains ont donc préparé la
pâte ce matin pour pouvoir régaler tout le monde.
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A l’unanimité, ces gaufres étaient délicieuses! Au chocolat, à la confiture, au
sucre ou à la chantilly, tous ont apprécié!

Atelier bricolage! Mr Carrier a participé au montage d'un chariot roulant
destiné aux soignants. En suivant méticuleusement la notice, nous avons
assemblé toutes les pièces. Le voilà prêt pour le service!
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Pour l'anniversaire de Mme Deloche et Mme Vagnoux, nous avons chanté et
dégusté un gâteau à l'ananas, sans oublier un verre de cidre! Un bel après-
midi festif!

La décoration en papier collé du porte-revue a bien avancé! Cet atelier collage
a fait des adeptes. Deux résidentes ont souhaité décorer de cette manière des
boîtes en bois. Un moment détente et créativité!
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- Colette GRAND PERRIN
(mercredi 15 mars)

- MARGUERITE BERTHERAT
(mercredi 22 mars)

- PIERRE CONVERS
(vendredi 24 mars)

Joyeux anniversaire à ...

- François VENZO - Régine FELIZAT

Nous souhaitons la bienvenue à ...
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