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Qui dit octobre dit rose !

Visite de I'écomusée du lac

| d'’Annecy, un beau moment ou les

. résidents ont pu échanger et
apprendre sur la vie d'autrefois. Et
essayage du costume typique Haut-
Savoyard des années 1900.

Bulletin du 11 nov. 2023 e fd m'i'leo



Apres la visite du musée, petite
~ balade dans Sevrier.

Avec le soleil et une vue
imprenable sur le lac d'Annecy!
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Crumble a la cannelle

5 pommes, 150 g de sucre, 150g de beurre,
150g de farine, une dose de cannelle.

Préchauffez le four a th.6 (180°C). Coupez les pommes
puis étalez-les dans le fond du moule a gateau. Soupoudrez
les fruits de cannelle.

Mélangez le beurre ramolli, le sucre et la farine.
Saupoudrez de cette préparation les pommes. Enfournez
pendant 20 min.

Le gateau est prét quand la cro(ite est croquante et dorée |
servez le géteau tiede pour une meilleure

dégustation. Vous pouvez aussi 'accompagner d’une boule
de glace pour les plus gourmands.
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Petite halte au lac de La Balme- de-
Sillingy avec un air estival en plein
" octobre

Karaoke

Plusieurs fois dans I'année, place au Karaoké !
Des le matin, on entend chanter dans les étages.
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Et I'aprés-midi tous les fans de chansons se regroupent au rez-de-chaussée
pour ce bon moment de convivialité.

chanteuse, compositeur, refrain, paroles,
jaquette, micro, vibrato, note
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Catarina et Lidia ont préparé un bon repas portugais avec l'aide des résidents.
Tout le monde s'est bien régalé!

1. Quel est le repas préféré des vampires ?

2. Que dit un oignon quand il se cogne ?

3. Qu’est-ce qu’un fantome demande a un autre fantéme ?

4. Quels sont les bateaux préférés des vampires ?

5. Qu’est-ce qui est tout seul, mais qui se proméne en bandes ?
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Epluchons !

Comme chaque semaine, place a I'épluchage des légumes avec un grand
Sérieux !

Nous sommes montés en haut du
Saléve admirer la belle vue sur les
montagnes et le lac de Geneve.
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Et pour monter au Saléve, nous
avons pris le téléphérique!

Ce n’est pas du fait maison, mais
du fait PASA'!
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AR LT A e ERIT
Petite escapade au plateau des Glieres, ou hous avons mangé chez Régina.
Une tres belle journée sous le soleil!

Chez Regina

Tout le monde s'est bien régalé !
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La petite boutique

Encore plein de choix ce mois-ci dans la petite boutique ou chacun peut
choisir l'article de son choix mais le choix est parfois difficile !

Ca s’est passé un 7 novembre

Naissance de Albert Camus

Albert Camus est né le 7 novembre 1913 en Algérie
francaise a la veille de la Premiere Guerre mondiale.
Son pere est mobilisé en 1914 et meurt la méme
année dans la bataille de la Marne. Durant sa vie,
l'auteur s’engagera lui-méme dans de nombreuses
luttes. Il participe activement a la Résistance.

Le saviez-vous ? Albert Camus souhaitait faire une
carriere de footballeur, mais sa tuberculose
« l'obligea » a devenir écrivain.
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A lI'occasion de la semaine bleue, nous avons réalisé un musée éphémere
sur les métiers de nos résidents avec leurs anciens outils. Une vrai réussite!

Les enfants d'une classe de CM et de CP, sont venus visiter le musée
présenté par les résidents.
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L'ancienne école!

Beaucoup de monde est venu souhaiter les anniversaires des résidents nés
en octobre et ils étaient nombreux!
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Au boulot pour le marché de Noél

Les résidents s'attaquent a la création de décorations de Noél qui décoreront
I'établissement et seront vendus au marché de Noél organisé le Vendredi 8
Décembre a 'EHPAD au profit de I'association Anim'Age.

Thanksgiving

L’Action de grace ou Thanksgiving (en
anglais) est une féte chrétienne. Elle est
celébree aux Ftats-Unis le quatrieme jeudi de
novembre. Historiquement, cette célébration
aurait été organisé, pour la premiere fois par
les colons britanniques de Plymouth en 1621.
Atravers cet évenement, les américains
remerciaient Dieu de la qualité providentielle
du Nouveau Monde. La féte a lieu en famille,
autour d’un repas composeé d’une
traditionnelle dinde.
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Joyeux anniversaire a...
- MARIE JOSE MENU - FELIX BERCHET
(5 novembre) (12 novembre)
- Solange GAGLIONE - CHRISTIANE AGRANIER
(14 novembre) (24 novembre)
- Robert MEGEVAND - SIMONE DUREPAIRE
(25 novembre) (29 novembre)

Nous souhaitons la bienvenue a...

- Daniel GIROD - Francois BUZARE
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