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En vue du Marché de Noël de l'établissement qui aura lieu le 1er décembre,
tous les résidents préparent des décos de Noël qui seront mises en vente

A raison de 2 séances par mois, Sylwia propose aux résidents de s'exprimer
par le biais de la peinture.
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Ce matin, de nombreux résidents ont mis la main à la pâte pour préparer le
goûter gaufres de cet après-midi!

.
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Une nouvelle séance de fabrication de décos de Noël pour le marché. Ici, les
paysages d'hiver sur rondins de bois.

Nous avons accueilli Thierry Midi pour un après-midi chantant! Quelle belle
ambiance!
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Charline, la psychologue a proposé aux résidents de fabriquer un bonhomme
de neige en gobelets plastiques que vous pourrez voir à l'entrée de
l'établissement. Les résidents ont décidé de l'appeler "Fanfoué".

.

Bulletin du 29 déc. 2023 5



Il faut d'abord utiliser l'huile de coude avant de déguster un bon gâteau aux
pommes.

Par le biais du jeu, quelques exercices afin de garder la forme!

Bulletin du 29 déc. 2023 6



.

Avec beaucoup de patience, des
sapins en papier prennent forme. Ils
seront eux aussi sur les stands du
marché de Noël!
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MARCHE NOEL

L'Association Heureux Ensemble a organisé son premier marché de Noël le
Vendredi 1er Décembre. Et ce fût une vraie réussite car à votre participation
nombreuse et généreuse ! Un grand MERCI.
Grâce à ces actions, l'association finance les sorties, intervenants et activités
de l'établissement proposés aux résidents.

Les "petits" des classes de maternelle de Groisy vont nous rendre visite! Nous
leur avons préparé un petit cadeau: pour chaque classe, une boîte aux lettres
remplie de présents.
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Les voilà enfin! Quelle belle rencontre! Les enfants sont venus chanter pour
nous, nous avons chanté pour eux, puis, nous avons échangé des présents
pour Noël. Un merveilleux moment!

Un p'tit tour en mini-bus direction "Fleurs et plantes du lac" pour profiter des
décors de Noël.
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On s'affaire maintenant à décorer l'établissement! Avec goût bien sûr!

En attendant Noël, chaque jour un
résident ouvrira une boîte du
calendrier de l'Avent! Que de
gourmandises tout au long de ce
mois de décembre!
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Toutes ont retroussé les manches pour nous préparer une excellente pâte à
crêpes! Merci à elles, elles furent délicieuses!

Séance zénitude, détente, relaxation...

Bulletin du 29 déc. 2023 12



Enchanté par Samantha, le goûter de Noël a eu lieu le mardi 19! C'était la
fête! Même le père noël accompagné de son renne et de son lutin est venu
offrir un cadeau aux résidents!

.
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Mr Veyrat qui fait partie de l'association " outils en main " est venu
accompagné de deux de ses apprentis nous faire découvrir la vannerie. Un
moment de partage intergénérationnel autour des paniers en osier.

Même avec toutes ces festivités de fin d'année, n'oublions pas de célébrer les
anniversaires de Décembre autour d'un bon gâteau et de chants.
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- YVETTE MAS
(1 décembre)

- LUCETTE PONS
(13 décembre)

- RENEE BOYER
(20 décembre)

- RENEE BONNET
(2 janvier)

- Régine FELIZAT
(15 janvier)

- LEONE ANGELLOZ NICOUD
(19 janvier)

Joyeux anniversaire à...

- Eliane DEPAQUIT - Raymond MALLET

- Denise PERRILLAT-MONET

Nous souhaitons la bienvenue à...
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