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Bienvenue à Charli nouvelle
mascotte de l'EHPAD de Groisy

.
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Malgré le temps, nous avons décidé de faire une petite ballade au lac de
Cruseilles. Ce n'est pas la petite averse qui nous a arrêté !

Il y a avait beaucoup de monde en ce début de mois avec l'accueil des
maternelles de l'école de Groisy. Toujours de très beaux moments d'échange
pour tous.
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Les résidents étaient contents et
émus lors de la distribution de
dessins faits par les enfants.

.
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Tout le monde est très sérieux lors des séances d'arts plastiques qui se
déroulement tous les 15 jours avec Sylwia Avola, peintre.

.
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petite sortie sous le soleil avant le repas de midi

Cette année, nous avons décidé de renouer avec les olympiades entre les
résidents de l'EHPAD de Groisy et de ceux de l'EHPAD de Groisy. Cela va se
dérouler sur 2 jours consécutifs, chaque jour un EHPAD. Allez, débord c'est la
préparation de l'affiche.
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olympiades rencontre Groisy , Cruseilles

Bilan de la 1ère journée de ces olympiades : Groisy ramène la coupe à la
maison !
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.

Voici la belle pancarte faite pour l'affrontement Cruseilles contre Groisy. Que
le meilleur gagne !
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Très concentrés pour ces jeux olympiques

nous avons un arbitre au foot
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Les olympiades se sont finies en beauté avec une bataille d'eau !

Mais la veille déjà, bataille d'eau sur Cruseilles
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Les résidents de Cruseilles sont repartis avec la coupe à la maison (on les a
simplement laissés gagner par gentillesse !)

.
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Merci au collège de Groisy pour nous avoir donné ces belles pommes. Il ne
reste plus qu'à se mettre au boulot car des idées nous en avons plein !

Donc c'est épluchages de pommes
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Pour une autre résidente, c'est plutôt confection de compote de pommes

Une résidente s'est chargée de nous faire des tartes aux pommes
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Et voici la tarte ! Il ne reste plus
qu'à cuire et déguster

Après-midi à l'extérieur pour faire des jeux d'adresse avec beaucoup de
concentration !
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toujours très concentrée

nous avons eu la présence de Mick Rustik avec son accordéon
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les résidents ont accompagné en musique

puis en danse
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bonne ambiance

Petit après-midi de détente " sensoriel "
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Une petite séance de gym douce pour garder la forme. Tout le monde
apprécie même s'il faut faire des efforts.

En place les artistes !
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Un atelier bricolage rondement mené.

L'écran projeté est bien apprécié. Pour rappel, nous avons pu bénéficier de
cette belle acquisition grâce à un appel à projets du Conseil Départemental
74.
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Charli a vraiment bien apprivoisé ses nouveaux lieux.

.
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On attendait la chaleur et la voilà, on profite d'un petit repas dehors.

Mais finalement, on sera mieux pour le dehors dans plus de fraîcheur à
l'intérieur !
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Petit moment de détente avec Sophie qui chaque mois proposera des temps
de bien-être et esthétique.

Comme tous les mois, les anniversaires ont été fêtés le dernier jeudi en
musique.
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- LUCETTE CHAPPAZ
(23 août)

- DANIELE HILAIRE
(27 août)

Joyeux anniversaire à...

- Rose-Marie CONVERS - Maurice CONVERS

- André LOMBARD

Nous souhaitons la bienvenue à...
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